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DAI HQC QUOC GIA HA NOI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG DAI HQC }(HOA HOQC Poc lap - Tw do - Hanh phiic
XA HQI VA NHAN VAN

: Ha No¢i, ngay 10 thdang 8 nam 2023
S0: 2904/Qb-XHNV

QUYET PINH
V& viéc ban hanh chwong trinh dio tao (diéu chinh)

HIEU TRUONG TRUONG PAI HOC KHOA HQC XA HQI VA NHAN VAN

Céin cir Nghi dinh sé 186/2013/NP-CP ngay 17 thdng 11 nim 2013 ciia Chinh
phii vé Dai hoc Qudc gia;

Cén cir Quyet dinh s6 26/201 4/QD ITg ngay 26 thang 03 nam 2014 cua Thi
tuéng Chinh phit vé Quy ché té chitc va hoat déng ciia Dai hoc Quéc gia va cdc co sé
gido duc dai hoc thanh vién;

Can cik Quyét dinh s6 51 O/QB-XHNV ngay 05 ngay 03 thang 2015 cia Hiéu
truong Truong Dai hoc Khoa hoc Xa héi va Nhén vin, Pai hoc Quéc gia Ha Néi ban
hanh Quy dinh vé t6 chikc va hoat déng cia Triong Pai hoc Khoa hoc Xa hdi va Nhdn
van,;

Cén cir Théng tir s6 17/2021/TT-BGDDT ngay 22 thdang 06 nam 2021 cua Bé
Gido duc va Pao tao Quy dinh vé chudn chu'ong trinh dao tao, xdy dung, tham dinh va
ban hanh chuong trinh dao tao cdc trinh dé cua gido duc dai hoc;

Cdn cir Quyét dinh s6 3636/0P-PHQOGHN ngay 21 thang 10 ndm 2022 cia Gidm
déc Pai hoc Quo“’c gia Ha N¢i ban hanh Quy ché dao tao thac st tai Pai hoc Quo"c gia
Ha Noi;

Cancir Quyet dinh s6 4555/0P-PHQGHN ngay 22 thang 12 nam 2022 ctia Gidm
déc Pai hoc Quéc gia Ha Noi ban hanh Quy dinh vé mo nganh va diéu chinh chuwong
trinh dao tao tai Pai hoe Quéc gia Ia Noi;

Cén cir Hudng dan sé 1144/HD-PHQGHN ngay 03 thdng 04 nim 2023 cua
Gidm déc Pai hoc Quéc gia Ha Néi vé viéc Piéu chinh, cdp nhét chirong trinh dao tao
tai Dai hoc Quo'c gia Ha Ngi;

Cancwr Quyet dinh 56 1 855/0D-DHOGHN ngay 30 thdng 05 ndm 2023 cua Gidm
déc Dai hoc Quéc gia Ha Néi vé viéc Uy quyén ki diéu chinh, cdp nhdt chuong trinh
dao tao tai Pai hoc Quéc gia Ha Néi (ndm 2023);

Theo dé nghi ctia Truedng phong Pao tao.
QUYET PINH:
Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay chuong trinh dao tao trinh &6 thac
sT nganh T4m Iy hoc 14m sang, mi s6 nganh: 8310402.

Piéu 2. Chuong trinh dao tao trinh d9 thac s nganh Tam ly hoc 1am sang ban
hanh kém theo Quyét dinh nay dugc 4p dung cho hoc vién tir khoa tuyén sinh nim
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2022 ciia Truomg Pai hoc Pai hoc Khoa hoc Xa hgi va Nhén vén, Pai hoc Quéc gia
Ha Noi.

Piéu 3. Trudng phong Pao tao, Trudng phong T chirc — Can bd, Trudng
phong K& hoach — Tai chinh, Trudng khoa Tam Iy hoc va cac don vi c6 lién quan
chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.»”

Noi nhian:
- Nhu Piéu 3;

- PHQGHN (dé b4o céo);
- Lwu: VT, PT.
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PAI HOC QUOC GIA HA NOI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRU'O’.I_\IG DAIHQC KHOA HQC DPic lap - Ty do - Hanh phic
XA HQI VA NHAN VAN

CHUONG TRINH PAO TAO TRiNH PQ THAC SI

DINH HUONG: UNG DUNG
NGANH: TAM LY HQC LAM SANG
“'MA SO : 8310402

(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé 2904/QD-XHNV ngay 10 thing 8 ndm 2023 ciia
Hiéu truong Truong Dai hoc Khoa hoc X hji va Nhdn vin )

PHAN I: GIOI THIEU CHUNG VE CHUONG TRiINH PAO TAO
1. Mt s6 thong tin vé chwong trinh dio tao
- Tén nganh dao tao:
+ Tén tiéng Viét: Tam Iy hoc Lam sang
+ Tén tiéng Anh: Clinical Psychology
- M4 s6 nganh dao tao: 8310402
- Ngon ngir dao tao: Tiéng Viét
- Trinh d¢ dao tao: Thac si
- Thoi gian dao tao: 2 ndm
- Tén vin bing sau tot nghiép:
+ Tiéng Viét: Thac singanh Tém ly hoc 14m sang
+ Tiéng Anh: The Degree of Master in Clinical Psychology
2. Muc tiéu ciia chwong trinh dao tao

2.1. Muc tiéu chung

Chuong trinh dao tao béc thac sT nganh Tam ly hoc ldm sang ¢6 muc tiéu chung
1a dao tao céc chuyén gia thyc hanh 14m sang trinh d9 cao, ¢6 kién thirc chuyén mén sau,
k¥ ning va dao dirc nghé nghiép trong can thiép cho nhimg ngudi c6 khé khan tam ly.

2.2. Muc tiéu cu thé
2.2.1. Vé kién thirc

Trang b va hudéng din ngudi hoe bd sung, cap nhat hé thdng kién thirc chuyén sau
vé chuyén nganh Tam Iy hoc 14m sang, gdm: Co s& 1i luén va hé théng li thuyét v& bénh
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Iy 14m sang; C4c nguyén tic va phuong phép dénh gié tim ly; Céc tiép cdn can thiép tim
Iy cho ngudi 16n, thanh thiéu nién, tré em.
2.2.2. Vé kj ning

Trang bi va huéng din ngudi hoc ning cao céc ki ning hoat déng nghé nghiép va
ki nang bd trg, bao gdm: Ki niing nhan dién triéu chirng, phin biét cac triéu chimg & céc
héi chimg khéc nhau; Ki ning danh gi cdc vin d& tim bénh 1y; K1 ning can thiép, hd trg
tdm ly cho c4 nhén, nhém, cdng ddng theo céc tiép cén tri liu da dang trén thé gidi.
2.2.3. Vé mikc tw chii va trach nhiém

Rén luyén va phat huy cdc phim chit dao dirc c4 nhén, dao dirc nghé nghiép va
dao dirc xa hoi.

3. Thong tin tuyén sinh

3.1. Phwong thirc tuyén sinh: Xét tuyén theo quy dinh ctia Pai hoc Quéc gia Ha Ni
(PHQGHN).

3.2. D6i twgng dy tuyén

3.2.1. Yéu cdu vé vin bing

- D4 tét nghiép dai hoc nganh phit hop. Trudng hop thi sinh phai hoc bd sung kién
thirc thi cin hoan thanh truée khi ding ky duy tuyén.

- Thi sinh c6 bing tét nghiép dai-hoc dat loai kha cin-cé tbi thidu 1 nim kinh -
nghiém céng tic; C6 bing tét nghiép dai hoc dat duéi loai kha thi phai c6 it nhit 2 nim
cong tac trong linh vuc thuc hanh, nghién ciru, gidng day tdm ly hoc va tim 1y hoc 1am
sang.

- Vin bﬁng do co s& gido duc nudce ngoai ce‘ip phai thuc hién thi tuc cong nhin
theo quy dinh hién hanh cia nuéc Cong hoa X& hoi Chu nghia Viét Nam.
3.2.2.Vé ning lic ngogi ngiv

- C6 ning luc ngoai ngir ding voéi yéu cdu ciia chuong trinh dao tao tir Bac 3 tréy
1én theo Khung ning luc ngoai ngit 6 bac dung cho Viét Nam. Ning luc ngoai ngit duge
minh chimg qua mdt trong cic vin bing, chimg chi sau:

+ Bing t6t nghiép trinh d6 dai hoc trd 1én nganh ng6n ngir nude ngoai; hogc bang
tbt nghiép trinh d9 dai hoc tré 1én ma chuong trinh duge thuc hién chu yéu biing ngdn
ngit nudc ngoai;

+ Bing tot nghiép trinh d¢ dai hoc tré 1én do PHQGHN cép trong thoi gian
khéng qué 02 nim ma chuén déu ra ctia chuong trinh d3 dép tng duge yéu cAu trinh do

Scanned with CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

bic 3 trd 1én theo Khung ning lyc ngoai ngit 6 bic dung cho Viét Nam;

+ Chirng chi trinh d9 ngoai ngit trong duong béc 3 trd 1én theo Khung ning luc
ngoai ngft 6 bac diing cho Viét Nam hoic twong dwong trong thdi han 2 nim ké tir ngay
thi chiing chi ngoai ngit cho d&n ngay ky dur thi thac sT dugc cip bdi céc co s& duge Bo
Gido duc va Dao tao va PHQGHN c6ng nhén.

- Ung vién dy tuyén 13 cng din nuée ngoai phai dat trinh do tiéng Viét tir bac 4/6
trd 18n theo Khung niing luc tiéng Viét ding cho ngudi nuée ngoai hoc da t6t nghiép
dai hoc (hoic trinh dd twong duong trd 1€n) ma chuong trinh dao tao duge gidng day béng
tiéng Viét; dap tmg yéu clu vé ngoai ngit thir hai theo quy dinh ctia chuong trinh dao
tao (néu co).

3.2.3. Diéu ki¢n khdc
- Colylich ban thén 3 rang, hién khong bi truy ctru trach nhiém hinh sy.
- Co6 du sirc khoe dé hoc tap.
- Piép tmg cic yéu cau khic cia PHQGHN.
3.3. Danh muc nganh phit hop va hoc phin bd sung kién thirc
3.3.1. Danh muc nganh phu hop
- Nganh phu hop 1: Tam 1y hoc, TAm ly hoc Gido duc.
- Nganh phu hgp 2:
+ Cac nganh trong nhém nganh: X hoi hoc va nhéan hoc, Y hoc;

+ Céc nganh: Cong tac xa hoi, Gido duc hoc, Gido duc dic bigt, Gido duc
=X .y A A A A <A ~
tieu hoc, Gido duc mam non, Y té cong cong, Dieu dudng.

- Pbi v6i cac trwong hop nganh phtt hop khéac, Hiéu truéng Trudng Dai hoc
Khoa hoc Xa h¢i va Nhan vén thanh 14p hoi déng chuyén mén dé danh gia mac d6
phu hop ciia ngudi dy tuyén véi nganh ciia Chwong trinh do tao, va xac dinh cac
hoc phén bd sung twong tg (néu cin), dam bao dap tmg chuin diu vao cia chuong
trinh dao tao va cic quy dinh hién hanh; bao cdo PHQGHN trude khi tuyén sinh va
chiu trach nhiém vé viéc danh gi4 chuyén mén nay.

3.3.2. Danh muc hoc phin b6 sung kién thirc véi doi twong nganh phit hop 2

STT Tén hoc phan So tin chi
1 | Tam ly hoc gia dinh 3
2 | Tam Iy hoc tham van ' 3
3 | Tam ly hoc phat trién 3
4 | Tam ly hoc 1dm sang dai cuong 3

Scanned with CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

4

STT Tén hoc phan So tin chi
5 | Tam bénh hoc dai cuong 3
6 | Tam ly tri liéu 5
7 | Pé4nh gia trong tim ly hoc 1dm sang 3
Tong 21

3.4. D kién quy md tuyén sinh
Theo chi tidu dugc PHQGHN c4p hang nam (dy kién 25 — 30 hoc vién/ 1 ndm).
K& hoach tuyén sinh chi tiét dugc thyc hién theo Quy ché tuyén sinh, huéng dan
tuyén sinh sau dai hoc hang ndm cua PHQGHN, va dé an tuyén sinh cta don vi dugc
DHQGHN phé duyét (néu cd).
PHAN II: CHUAN PAU RA CUA CHUONG TRINH PAO TAO

1. Chuin diu ra vé kién thirc

1.1. Kién thiec chung

PLO 1: Phén tich thé gii quan va phuong phép luén cta triét hoc Mac — Lénin
vao nhén thirc va nghién ctru cdc véin @& trong linh vuc chuyén mén va hoat déng thuc
tién ctia ngudi hoc.

1.2. Kién thitc co sé va chuyén nganh

PLO 2: Phan tich dugc sy phiét trién tdm ly, tim bénh 1y & tré em, thanh thiéu
nién, ngudi trrdng thanh va ngudi cao tudi; Nhén dién cdc hién tugng tAm Iy binh thudng
va bénh ly tim than.

PLO 3: Chi ra dugc ban chit cia danh gia 1am sang, cdc mo hinh danh gia, cac
chi sé tdm tric cia cdc thang do/tric nghiém 1am sang, cach thirc tién hanh, xr 1y va giai
thich két qua c4c phuong phap, céch thirc viét bdo cédo dénh gié 1am sang.

PLO 4: Dénh gia vé cac tiép cin, céc liéu phap va céc k¥ thuét can thiép, céc uu
diém, han ché va bing ching cuia timg liéu phép can thiép.

PLO 5: Vin dung duge cac kién thitc tim bénh hoc, hiéu biét vé danh gid 14m
sang, vé cic liéu phap can thiép va dy phong sttc khoe tim ly cho c4 nhan, nhém va cong
déng.

1.3. Yéu céu ddi véi hoc phin tét nghiép

PLO 6: Piém luan duoc mét sé nghién ciru tiéu bidu vé vin dé cia ca 1dm sing
duoc trinh bay trong hoc phan tét nghiép.

PLO 7: Phan tich dugc hé théng 1y ludn lién quan dén vén dé cua ca 1am sang

duoc trinh bay trong hoc phén tt nghiép.
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PLO 8: Vén dung t6t kién thirc, k¥ niing danh gi4 vin d& cia than chu trong céc
ca lam sang.
PLO 9: Trién khai hiéu qua nhitng can thiép can thiét cho than chu.
PLO 10: D2 xuét dugc céc kién nghi lién quan dén kién thirc chuyén mén, dao
dtrc nghé nghiép va thuc hanh nghé nghiép tir nhitng ca 14m sang d4 trinh bay.
2. Chuén dAu ra vé ki niing
2.1. Ky néing nghé nghiép
PLO 11: Nhén dién, danh gia va dinh hinh trudng hgp mét ca 1am sang.

PLO 12: Ki ning phén tich, tong hop, d4nh gié dit liéu trong thyc hién céc ca 1am
sang.

PLO 13: Thuc hanh 1ap ké hoach can thiép, thyuc hién can thiép va du phong céc
vén d2 strc khoe tam 1y cho c4 nhén, nhém va cdng ddng.

2.2. Kj ning bé tro
PLO 14: Thiét 13p dwoc k§ ning truyén dat tri thirc trong tdm 1y hoc 1am sang.

PLO 15: Thiét 1ap duoc k§ ning td chirc va quan ly céc hoat ddng nghé nghiép hiu
qua.

PLO 16: C6 kha néng s dung ngoai ngit trinh 49 B2 tuong duong l?ac 4 theo
Khung nang luc ngoai ngit 6 bac dung cho Vit Nam.
3. Chuin diu ra v& mic ty chii va trach nhi¢m

PLO 17: C6 trach nhiém véi cong dong; ton trong va yéu thuong con ngudi.

PLO 18: Tuén thu cic nguyén tic dao dirc nghé tim ly; C6 kha ning dua ra nhimg
két luin mang tinh chuyén gia trong linh virc chuyén mén.

4. Vi tri viéc 1am ma ngudi hoc c6 thé dim nhén sau khi tot nghiép

Ngudi tot nghiép chuong trinh Thac st TAm 1y hoc 14m sang c6 thé dam nhéan céc
vi tri vi€c lam sau day:

- Thyc hanh thim khdm, dénh gia va can thiép tdm ly tai cadc bénh vién, cdc co s&
y té, céc trung tAm h tr, tu vén tam ly;

- Dy phong, d4nh gi4 va can thiép cac vin d& tAm 1y hoc dudmg;
- Tu vén v& cac vin @ strc khoe tim thin cho cac c4 nhén, gia dinh, cdng ddng;

- Dam nhén c6ng tic du phong strc khoe tAm thén tai cong déng;
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- Lam cOng téc gidm dijnh tim ly.

5. Khd niing hoc tiip, nfing cao trinh d§ sau khi tét nghi¢p
- C6 kha niing tyr tim t0i va gidi quyét c4c vAn d& phét sinh trong qué trinh hoat

dong thye tién tai co s thire hanh,

- C6 kha ning tyr hoc tép, ty nghién ctru vé céc vén dé thyc hanh va ly luén cé lién

quan dén linh vyc tAm ly hoc 14m sang.

- C6 cor hdi hoc 18n & bic can hom (tién s7) c4c chuyén nganh thude linh vire tam Iy
hoc d& tr thanh cic chuyén gia, nha khoa hoc trong linh vuc dugc dio tao.

PHAN III: NOI DUNG CHUONG TRiNH PAO TAO

1. Tém tit yéu cAu chwong trinh dio tao

Tbng s tin chi phai tich ldy:
- Khéi kién thirc chung:

- Khéi kién thirc co s& va chuyén nganh:

+ Bt budc:
+ Tu chon:
- Thuc tép:
- Hoc phén tét nghiép:

2. Khung chub’ng trinh dao tao

60 tin chi, trong d6:
9 tin chi

33 tin chi

18 tin chi

15 tin chi/ 39 tin chi
9 tin chi

9 tin chi

S6 | SO gidrhge tip Ma s hoc

STT Nﬁl ggc Tén hoc phin tin "7 [ The| T |Phin tién
chi ypuyér! | hank? | hod® | quyet
I | Khéi kién thitc chung 9
Triét hoc
1 | PHIS002 Philosophy 4 55 10 | 135
Ngoai ngir B2 (chon 1 trong cdc ngoai ngi 5
sau)
Tiéng Anh B2
ENG5001 English B2 5 1250 0 0
Tiéng Nga B2
2 |RUS5001| » <o B2 ' 5 1250 0 0
Tiéng Trung Quodc B2
CHIS001 | Chinese B2 5 [250] 0 0
Tieng Phap B2
FRES001| 5 och B2 51250 0] 0

* $6 tin chi ciia hoc phin ngoai ngtr B2 duge tinh vao tdng sb tin chl cia chuong trinh ddo tao nhung khong tinh

véo diém trung binh chung tich lu
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K K . 3 -
Mai hoc 0 So | Sogiorhoc tdip Mi s hoc
STT ph%u(: Tén hoc ph?m tin’ i | Thec| T phin iié"
TE=D chi ynoée! | nani?| nod | quyeét
ieng Pirc B2
R e | German B2 512501 0 0
I | Khoi kién thirc co' s& va chuyén nginh 33
IL1 | Cdc hoc phin bit bugc 18
Dao dirc nghé tim ly
3 |PSY6105 Ethics and Deontology . Al B o
Tam bénh hoc ngudi 16n
4 |PSY6140| 4guiss Psychopathology A e R
K§ thuét tdm ly tri liéu
> |PSY6050 Psychotherapy Techniques 4 207|520,]:230
Panh gia nhén cich 0
6 |PSY6043 Personnality Assessment 4 507|220 13
Béo cdo déanh gia ca 1dm sang 150
7 |PSY6044 Clinical Assessment Report . o e
I1.2 | Cdc hoc phan ti chon 15/39
Panh gia tri tué 20 | 130
8 [PSY6045 Intellectual Assessment 4 2
Tam bénh hoc ngudi cao tudi 0 | 100
9 |PSY6146 Geriatric Psychophathology 2 - -
Su phaét trién tur duy va ngdn ngir
tré em
10 (PSY6138| 7y, development of children’s 4 0l | 200
thinking and language
Tri liéu tré em va thanh thiéunién | . . )
11 |PSY6147 | Psychotherapy for child and 3 40 | 10 | 100
adolescent
Panh gia va can thiép hoc duong
12 |PSY6149 | School Assessement and 3 40 | 10 | 100
Intervention
Tri liéu khing hodng
13 |PSY6051 Crises Psychotherapy 4 50 | 20 | 130
Tri liéu nhém va gia dinh
14 |PSY6047 Group and family psychotherapy 4 50 | 20 | 130
Tam ly tri liéu Phat gido
15 |PSY6152 Buddhism Psychotherapy 3 40 10 | 100
K¥ ning tham van
16 [PSY6026 Cowsellinz shills 3 40 10 | 100
Giam dinh tdm ly trong hoat dong
tu phap
17 |PSY6048 Psychological Expertise in Judicial 2 40 | 10 | 100
activities
Giadm sat 1am sang
18 |PSY6155 il sumervision 3 40 | 10 | 100
Téam dugc tri liéu
19 |PSY6156 Pharmucopsyihierany 3 40 | 10 | 100
I | Thue tap 9
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3 sé | S6 giy hoctip Ma so hoc
STT Mz;mf:c Tén hoc phin tin [ 17 [Thuc| T phin tlen
a chi puyée!| hami?| hoc® | quyét
Thuc hanh 1 tai co s& '
20 [PSY6143 Placement 1 4 10 | 50 140
Thuc hanh 2 tai co s&
21 |PSY6052 STSREERT - 10 50 | 190
IV | Hoc phén tot nghiép 9
Pé 4n
22 | PSY7204 Project 9 0 0 | 450
Tong cong 60

Luu y: Mot tin chi du'ac tinh tuong dzm’ng 30 gio hoc tap dinh mikc ctia nguoi hoc, bao gom
ca thoi gian du gio g:ang, 810 hoc cd hudng dan, ti hoc, nghién ciru, trdi nghi¢m va dy kiém
tra, danh gid; doi véi hoat dong day trén I6p, mét tin chi yéu cdu thic hién téi thiéu 15 gio
giang hodc 30 gio thuc hanh, thi nghiém, thao ludn trong dé mot gio trén Iop duoc tinh bang
50 phut.

(1): Li thuyét

(2): Thuc hanh, Thi nghiém, Thao ludn

(3): Thuec tdp, Nghién ctru, Tu hoc c6 kiém tra dénh gidp
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